УРОК №27, 28 «Регуляция дыхания. Болезни органов дыхания»

Задачи: 

I. Проверка знаний.

II. Новый материал
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Дольше всех чихала Д. Гриффитс. Она начала чихать 13 января 1981 г., прекратила 16 сентября 1982 г., прочихав 978 дней.

Болезни органов дыхания

Сообщения учащихся о гриппе и курении.

Причина заболевания
Заболевание

Курение 
Рак легких, туберкулез, эмфизема легких, бронхит курильщиков

Инородные предметы
Травмы, удушье, смерть

Экологическое загрязнение атмосферы
Химическое поражение дыхательных путей

Вирусы 
ОРВИ, грипп, корь, коклюш

Бактерии 
Бронхит, пневмония, туберкулез

Аллергия на пыль, шерсть животных
Бронхиальная астма, аллергический ринит

Во время курения насыщенность крови кислородом уменьшается до величины, как на высоте 1500 метров.

Сердечно-легочная реанимация

Реанимация - искусственное поддержание и восстановление жизненно важных функций организма, в первую очередь дыхания и кровообращения.

Клиническая смерть - функции организма можно восстановить (3-6 минут) - потеря сознания, нет пульса на бедренной и сонной артериях, остановка дыхания, бледность и синюшность кожи и слизистых, расширение зрачков.

· Техника искусственного дыхания:

· больной на спине, голова опрокинута назад

· освободить дыхательные пути

· дыхание "рот в рот", "рот в нос"

· число вдохов 20-25раз в минуту

· 1 человек: 15 толчков/2 вдоха

2 человека: 5 толчков/1 вдох

Лабораторная работа стр. 147

III. Закрепление

IV. Д/з

В результате усиления вентиляции легких дыхание приостанавливается, т.к. концентрация СО2 в крови снижается.





Высокое парциальное давление О2, растворяется N2 => глубинное опьянение (судороги) 


газовая смесь - мало О2, замена N2 на Не


Быстрый подъем => азот вскипает


медленный подъем





кессонная болезнь





Низкое парциальное давление О2 => гипоксия (одышка, кровотечение, головокружение, головная боль, рвота) => надо чаще дышать => СО2 в крови, кровь подщелачивается => дыхание Чейн-Стокса (редкое)


применять аскорбиновую кислоту





горная болезнь





Высокое давление


(глубина более 12,5 м) 





Низкое давление


(высота более 4000 м)
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Можем произвольно ускорить или остановить дыхание 





Кора больших полушариев 





Воздействие на холодовые, болевые  и др. рецепторы => остановка дыхания





Дыхательный центр продолговатого мозга 





Замедляет 


(недостаток СО2)





Ускоряет


(избыток СО2)





Произвольная 





Непроизвольная 





Гуморальная 





Нервная
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